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Unser Top-Angebot für Singles 
DZ als EZ ohne Aufpreis 

    

 Zypern  
 

 
 
 
 

Wanderungen auf der  
Insel der Aphrodite 

 
vom 05.01. bis 19.01.2004 

 
 
Leistungen: -    DZ und Halbpension 

- **** Mediterranean Beach in Amathus 
- Abflughafenzuschlag 
- Flugsicherheitsgebühr der Länder 
- Flugversicherungsgebühr 
- Flüge von...  

 Hannover, Düsseldorf  u.A.  
nach Paphos und zurück 

- alle Transfers auf der Insel (Flughafen & Hotel) 
- alle Transfers zu den Wanderungen 
- 6 Wanderungen mit den Wanderführern Meyer 
- ständig präsente Reiseleitung 
- Reiserücktrittsversicherung 

 

Endpreis: Bei Buchungseingang bis 31.10.03 1.219 € p.P. im DZ  

Bei Buchung ab 01.11.03  1.259 € p.P. im DZ  
 

 
 
mit allen oben genannten Leistungen. 

Reiseleitung & Wanderführung 
 
 
 

Meisenweg 7 -D- 29525 Uelzen 
Tel:   0581 - 3890151 
Fax: 0581 - 3890150
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 Zypern  
 

Buchung:   „Wanderungen auf der Insel der Aphrodite"  
 
Hiermit buche/n ich /wir  
 
Name: _________________________________________ 
 
Vorname: _________________________________________ 
 
Anschrift: _________________________________________ 
 
Tel.:  _________________________________________ 
 
verbindlich für die Wanderreise vom  [BITTE ANKREUZEN]  : 
  
�  05.01. bis 19.01.2004  Endpreis:    

�  Bei Buchungseingang bis 31.10.03 1.219 € p.P. im DZ/EZ 

�  Bei Buchung ab 01.11.03  1.259 € p.P. im DZ/EZ   

�  Einzelzimmer     
�  Abflughafen: _________________________________________     
 
Anzahl der Plätze: ______________ 
 
 
Ort:  _________________________    Datum: ___________________     
 
 
Unterschrift: ______________________________________________ 
�-------------------------------------------------------------------------------------------- 
Mit der Buchung ist folgende Anzahlung verbunden: 
REISEANZAHLUNG + RÜCKTRITTSKOSTENVERSICHERUNG VON 190,00 € pro Person. 
 
Bitte überweisen Sie den oben genannten Betrag innerhalb von sieben Tagen nach 
Buchungseingang auf das  

Konto 5670377 00  bei der Commerzbank Uelzen, BLZ  258 400 48. 
Der verbleibende Restbetrag  für die gebuchte Reise ist jeweils fünf Wochen vor 
Reisebeginn auf das oben genannte Konto zu überweisen! 

Reiseleitung & Wanderführung 
 
 
 

Meisenweg 7 -D- 29525 Uelzen 
Tel:   0581 - 3890151 
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Zypern  
 

Geographische Lage 
 
Die Insel Zypern ist die drittgrößte Insel 9251 qm2 im Mittelmeer und befindet sich im 
östlichen Teil des Mittelmeeres, auf dem 35° nördlicher Breite und dem 32° bis 35° 
Längengrad östlicher Länge. Daher die Zeitverschiebung von einer Stunde, zu der Zeit in 
Deutschland (Limassol 10 Uhr. – D. 9 Uhr). Die Insel ist seit 1974 geteilt. Etwa 63 % der Inselfläche 
zählt zum griechischen Südteil in der etwa 571000 griechische Zyprioten leben.   
 

NORD - SÜD: 96 km  
Kap Komatiki - Kap Ghata(Limassol) 
OST - WEST: 224 km 
Karpasi - Kap Akamas 
 
 
 
 

Limassol, die Stadt Limassol, Siedlungsraum  seit ca. 4000 Jahren, Nachfolgerin zweier 
Stadtkönigsreiche ( Kourion und Amathos ), liegt an der Südküste, östlich der Halbinsel 
Akrotiri. Sie ist mit ca. 150.000 Einwohnern die zweitgrößte Stadt und seit der Teilung 
1974 die wichtigste Hafenstadt Zyperns und zudem eine aufstrebende Handels und 
Industriestadt. Vor der Teilung  zählte Limassol 80.000 Einwohner darunter 7.000 
türkische Zyprioten. Der Krieg brachte den Wandel, mehr als 30.000 Flüchtlinge aus dem 
Norden siedelten sich in de Stadt an. Als 1975 der Bürgerkrieg im Libanon begann, 
kamen viele Firmen und einzelne Familienclans mit großem Kapital nach Limassol. An 
der Küstenstraße nach Osten begann man - als Ersatz für Famagusta - mit dem Bau 
neuer Hotels. Heute verbringen mehr als 1/3 aller Touristen ihren Urlaub um und in 
Limassol. Seit Öffnung des Ostens 1989 haben wohlhabende Russen die Stadt für sich 
entdeckt. Durch die einmalige Mischung aus Urlaubern, Einheimischen, arabischen, 
russischen, westlichen Geschäftsleuten und Managern, britischen Soldaten und 
Matrosen aus aller Welt ist Limassol zu einer multikulturellen Stadt aufgeblüht. Während 
andere zypriotische Städte verschlafen wirken, sprudelt hier das Leben. In keiner 
anderen Stadt auf Zypern wird so viel gefeiert wie hier. Viele Gesichter prägen die Stadt: 
die Altstadt und der überdachte Markt, das heruntergekommene Viertel der türkischen 
Zyprioten, moderne Glas und Betonpaläste mit attraktiven Einkaufspassagen an der 
Küstenstraße und der Innenstadt. 
 
 
 
 

Reiseleitung & Wanderführung 
 
 
 

Meisenweg 7 - D-29525 Uelzen 
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Zypern  
 

Hotel **** Mediterranean Beach 
 
Das Hotel befindet sich im östlichen Teil von Limassol, im Ortsteil Amathus. Zu dem 
sechs Kilometer entfernten Zentrum Limassols besteht eine Linienbus-verbindung. Die 
Lage des Hotels ist ein idealer Ausgangspunkt für Wanderungen und liegt direkt am 
Strand. 
 
Das Hotel besitzt 291 Zimmer, zwei Restaurants mit Nichtraucherzonen, Friseur, 
Boutique und Souvenirshop. Zusätzlich bietet es Whirlpool, Hallenbad, Dampfbad, 
Sauna, Massage und Fitnescenter an. Ein gepflegter Garten mit großer Poollandschaft, 
Sonnenterrasse und Liegewiese so wie mit direktem Zugang zum Strand laden zum 
Verweilen ein. Incl. Badetücher, Tennis und Squash. 
 
Ausstattung:  Die Zimmer sind geschmackvoll eingerichtet und haben  

Bad/WC, Dusche, Föhn, Teppichboden, Minibar, Telefon, 
Klimaanlage, Satelliten–TV, Radio und Mietsafe. 
 

Verpflegung: Frühstücksbuffet, abwechselnd Abendbuffet oder Menüwahl. 
 

Anschrift:   Hotel Mediterranean Beach  
Amathus Avenue  
P.O. Box 56767 
CY 3310 Limassol 
 

Telefon:   00357/25/ 311 777  
Fax:   00357/25/ 324 754 
E-mail:   medbeach@spidernet.com.cy  

Reiseleitung & Wanderführung 
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Zypern  
 

Informationen zum Wandern auf Zypern 
 
1. Die WANDERWEGE sind besonders vielgestaltig: Waldwege, Forstwege, Naturlehrpfade, Zypern ist 

eine Wanderinsel für behagliche Entdecker. Es gibt keine Gipfel zu erstürmen. Sie ist eine Insel für 
Wanderer, die sie als Ganzes begreifen wollen, mit den Augen und der Nase und dem Herzen. 

 
2. Äußerst wichtig ist ein guter Bergstiefel oder Trekkingstiefel, möglichst 

wasserabweisend und mit nicht abgenutzter Profilsohle.  
 

Sport- Halbschuhe genügen nicht !!!  
 
Zusätzlich empfehlen wir (zwei) Wanderstöcke z.B.: Leki – „Super Makalu“. Sie sind bei steilen 
Aufstiegen und besonders bei Abstiegen sehr nützlich. 

 
3. Ein weiterer Punkt ist die Auffassung von durchschnittlicher KONDITION. Wir verstehen darunter 

keinen professionellen Tourengeher, sondern jemanden, der es gewöhnt ist, sich am Wochenende 
vier bis sechs Stunden mit leichtem Gepäck in den Bergen zu bewegen. 

 
4. An BEKLEIDUNG empfehlen wir: kurze Hose, lange Hose, T-Shirt o.ä., Badesachen, Wetterjacke 

(Gore-Tex, Sympa-Tex), 1 Liter -Wasserflasche, Sonnen-brille, -hut, -creme, einen leichten 
Tourenrucksack, Taschenmesser, Erste-Hilfe-Sortiment.  

 
5. GELDWECHSEL: Kreditkarten, Euroschecks und Reiseschecks werden bei jeder Bank und im Hotel 

akzeptiert. Die günstigste Möglichkeit ist, € direkt auf der Insel bei einer Bank zu tauschen. Der 
Umtauschkurs wird vom Staat festgelegt und ist überall einheitlich, zusätzlich wird 1% Kommission 
erhoben, jedoch mindestens 1 Cypriotisches Pfund. An Banknoten gibt es 20,10,5,1 Pfund 
Scheine; Münzen zu 1,2,5,10,20,50 Cents. Die Ein- und Ausfuhr der Landeswährung ist auf 50 
Pfund beschränkt. Banken haben Montag bis Freitag von 8.15 - 12.30 Uhr geöffnet. Am Flughafen 
Larnaca ist die Wechselstelle rund um die Uhr besetzt. 
 

6. MEDIZINISCHE VERSORGUNG: Das Gesundheitssystem ist auf Zypern gut ausgebaut. In allen 
größeren Städten befinden sich mit modernsten Standard ausgestattete Krankenhäuser, außerdem 
verfügen kleinere Orte über Gesundheitszentren. Zwischen Zypern und Deutschland besteht 
kein Sozialversicherungsabkommen, Patienten werden daher nur privat behandelt. Erste 
Hilfe wird jedoch jedem Patienten in allen staatlichen Gesundheitseinrichtungen kostenlos 
gewährt. SEHR EMPFEHLENS-WERT: AUSLANDSKRANKENVERSICHERUNG 
ABSCHLIEßEN. 

 
 
 
 
 
 
 

Reiseleitung & Wanderführung 
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Zypern  
 

 
7. POST UND TELEFON: Sind zwei voneinander unabhängige Institutionen. Bei der Post können Sie 

nicht telefonieren, deren Öffnungszeiten sind  Mo - Fr. 8°° - 14°° Uhr. Telefonzellen sind überall 
problemlos zu erreichen. Telefonkarten werden zu 3,5,10 Pfund an den meisten Kiosken verkauft. 
Verbilligt kann man zwischen 22.00-8.00 Uhr und Sonntags telefonieren. Telefonieren : 
Deutschland 0049-Ortswahl ohne 0-Anschluß. 

 
8. DIEBSTAHL, NOTFÄLLE: Nur Fotokopien von Reisepässen bzw. Ausweisen mit sich führen. 

Wertsachen und Papiere im Safe lassen oder sicher einschließen. Im gesamten griechischem Teil 
Zyperns gilt für Polizei, Feuerwehr und Notarzt die einheitliche Notrufnummer 199, 
Nachtapotheken142. 

 
9. REISEAPOTHEKE: Ihre Reiseapotheke sollten Sie sich nach Ihren individuellen Bedürfnissen 

zusammenstellen. Achten Sie darauf, dass Sie Verbandsmaterial, Arzneimittel gegen Erkältung 
Krankheiten und Verdauungsstörungen sowie Sonnen-pflegemittel mitnehmen. 

 
10. ÖFFNUNGSZEITEN DER GESCHÄFTE:   

Montag bis Samstag von   08.00 bis 13.00 Uhr. 
Dienstag, Donnerstag und Freitag von   14.30 bis 17.30 Uhr. 
 

11. FILME UND BATTERIEN: Diese nehmen Sie bitte in ausreichender Anzahl aus Deutschland mit, da 
diese auf Zypern sehr teuer sind. 

 
12. LEIHWAGEN: FÜHRERSCHEIN MITNEHMEN. Achtung auf Zypern besteht Linksverkehr!!! 

Trotzdem gilt an Kreuzungen rechts vor links!!!! Dieses erfordert höchste Konzentration beim 
Fahren. Das Mieten von Leihfahrzeugen ist völlig unproblematisch, machen Sie aber vorher einen 
Preisvergleich. Bei der Übernahme des Fahrzeugs ist unbedingt auf Motorölstand, 
Kühlwasserstand, Bremsflüssigkeitsstand, Kraftstoffstand (Tankuhren zeigen häufig falsch an), 
Reifen, Reifendruck und Keilriemenzustand zu achten. Überprüfen Sie unbedingt die Bremsanlage, 
Fußbremse und Feststellbremse (Handbremse). Sie sind bei Fahrten im Gebirge von besonderer 
Bedeutung. 

Reiseleitung & Wanderführung 
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Wanderungen auf der Insel der Aphrodite 
 

Geringfügige Änderungen des Programms behalten wir uns vor.  
Bei allen Wanderungen ist Trittsicherheit erforderlich. 

 
1. Wanderung: Auf alten Eselspfaden  

Vom Hotel mit dem Bus nach Stavros tou Ayiasmati – Besichtigung der Fresken in der Kirche 
(UNESCO - Weltkulturerbe) – Lagoudhera – mit dem Bus zum Hotel. 

- Wegstrecke:  ca. 10,0  km 
- Steigung:  ca. 500  m 
- Abstieg:   ca. 300  m  
- Gehzeit:   ca. 3,5  Std. 

 
2. Wanderung: Karge und einsame Wege im östlichen Troodos  

Vom Hotel mit dem Bus nach Cyta Station – Madhari Naturlehrpfad – Lagoudhera Besichtigung 
der Kirche Panagia tou Arakou (UNESCO)  – mit dem Bus zum Hotel. 

- Wegstrecke:  ca. 17,0  km 
- Steigung:  ca. 400  m  
- Abstieg:   ca. 400  m 
- Gehzeit:   ca. 6,0  Std. 

 
3. Wanderung: Kloster - Töpferdorf und Weinberge 

Vom Hotel mit dem Bus nach Trooditissia (Kloster) – Phini (Töpfermuseum) – Omodhos 
(Ortsrundgang) – mit dem Bus zum Hotel. 

- Wegstrecke:  ca. 14,0  km 
- Steigung:  ca. 200 m  
- Abstieg:   ca. 400  m 
- Gehzeit:   ca. 4,0 Std. 

 
4. Wanderung: Ein für Zypern ungewöhnliches Naturerlebnis  

Vom Hotel mit dem Bus nach Troodos – Persephone Pfad – Kaledonia Pfad – KALEDONIA 
Wasserfall – Pano Platres – mit dem Bus zum Hotel. 

- Wegstrecke:  ca. 14,0  km 
- Steigung:  ca. 20  m  
- Abstieg:   ca. 500  m 
- Gehzeit:   ca. 3,5  Std. 

 
5. Wanderung: Auf den Spuren der späten Antike  

Vom Hotel mit dem Bus nach Kourion – Besuch der Ruinen – durch Johannisbrot und 
Ölbaumlandschaft nach Sotira – zum Stadion von Kourion – mit dem Bus zum Hotel. 

- Wegstrecke:  ca. 15,0  km 
- Steigung:  ca. 300  m  
- Abstieg:   ca. 300  m 
- Gehzeit:   ca. 5,0  Std. 

 
6. Wanderung: Am Salzsee von Akrotiri  

Vom Hotel mit dem Bus zur Straße "White Lady-mile" – Forest Nursay Phasouri – Asomatos – 
mit dem Bus zum Hotel. 

- Wegstrecke:  ca. 17,0  km 
- Steigung und Abstieg: ca. 0  m  
- Gehzeit:   ca. 5,0  Std. 

Reiseleitung & Wanderführung 
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